
Empfehlungen der Weltgesundheitsorganisation ( WHO ) für die 
Akupunkturtherapie

Atemwegserkrankungen
akute Sinusitis ( Nasennebenhöhlenentzündung )
akute Rhinitis ( Schnupfen )
akute Tonsilitis ( Mandelentzündung )
akute Bronchitis
Bronchialasthma

Augenerkrankungen
akute Konjunktivitis ( Bindehautentzündung )
Retinitis ( Netzhautentzündung )
Myopie bei Kindern ( Kurzsichtigkeit )
Katarakt ( grauer Star )

Munderkrankungen
Zahnschmerzen
Schmerzen nach Zahnextraktionen ( Zahnentfernung )
Gingivitis ( Zahnfleischentzündung )
akute und chronische Pharyngitis ( Rachenschleimhautentzündung )

Magen-Darmerkrankungen
Ösophagus –und Cardiaspasmen ( Speiseröhren-Mageneingangskrämpfe )
Schluckauf
Gastroptosis ( Magensenkung )
akute und chronische Gastritis ( Magenschleimhautentzündung )
Gastrische Hyperazidität ( Magenübersäuerung )
chronischer Duodenalulcus ( Zwölffingerdarmgeschwür )
akuter Duodenalulcus ohne Komplikation
akute und chronische Colitis ( Dickdarmentzündung )
Obstipation ( Verstopfung )
Diarrhö ( Durchfall )
paralytischer Ileus ( Darmverschluß )

Neurologische und Skelettmuskulaturerkrankungen
Kopfschmerzen
Migräne
Trigeminusneuralgie ( meist einseitige Schmerzattacken im Gesichtsbereich )
Facialisparese ,Frühstadium ( Gesichtslähmungen )
Paresen nach Schlaganfall ( Lähmungen )
periphere Neuropathien  ( nicht entzündliche Nervenleiden )
Folgen von Poliomyelitis, Frühstadium ( Kinderlähmung )
Morbus Meniere  ( Drehschwindel, Ohrensausen )
neurogene Blasendysfunktion ( Blasenfunktionsstörung durch Nervensystem )
nächtliche Enuresis ( unwillkürlicher Harnabgang )
Interkostalneuralgien ( Schmerzen zwischen den Rippen )
Hals-, Arm-Syndrome
„Frozen Shoulder“ ( Schulterschmerzen )
Tennisellbogen
tiefe Rückenschmerzen, Arthrose



Weitere Anwendungsbeispiele

Allergien

Atemwege
Chronischer Reizhusten, Infektneigung

Bewegungsapparat
Rheuma , Verspannungen ,Schmerzen ,
HWS,-BWS,-LWS –Syndrom ,Osteoporose, Fibromyalgie

Fruchtbarkeits- Libidostörungen ,Impotenz
Kinderwunsch

Gynäkologische Störungen
Menstruationsprobleme ,Ausfluss ( nicht entzündlich ),
Wechseljahrbeschwerden ,Schwangerschaftsbegleitung ,
Geburtsvorbereitung

Hals-Nasen-Ohrenerkrankungen
Heuschnupfen ,Tinnitus ,Hörsturz;
Entzündlich bedingte Heiserkeit

Hauterkrankungen
Akne, Schuppenflechte, Ekzem ,Neurodermitis, Herpes Zoster ,Juckreiz

Herz-Kreislauf-Erkrankungen
Blutdruckstörungen ,Herzbeklemmung ,Durchblutungsstörungen
Herzrhythmusstörungen

Magendarmerkrankungen
Magengeschwüre ,Sodbrennen ,Erbrechen und Übelkeit ohne organischen Befund 
Lebererkrankungen ,Gallenblasenentzündung ,Darmentzündungen ,Reizdarmentzündung,
Hämorrhoiden 

Psychosomatische Ungleichgewichte
Erschöpfungszustände, Angststörungen , depressive Verstimmungen, Unruhe
Schlafstörungen

Urologische Störungen
Reizblase, Entzündung an Blase /Niere ,Bettnässen

Für Rückfragen oder Erklärungen kontaktieren Sie mich bitte.
Kathleen Hilsing




